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P R O G R A M A

9:00 – 9:10

10:10 - 10:40

9:10 – 10:10

10:50 - 11:20

10:40 - 10:50

BIENVENIDA

EMPODERAMIENTO COMUNITARIO Y
SALUD MENTAL
Dra. Melissa Fernández Mora, Coordinadora de Maestría
Instituto de Terapia Ocupacional

Dra. Susan Bazyk, Profesora Emérita 
Cleveland State University

INTRODUCCIÓN A "CADA MOMENTO
CUENTA": LA TERAPIA OCUPACIONAL
EN LA PROMOCIÓN, PREVENCIÓN E
INTERVENCIÓN DE LA SALUD MENTAL
CON NIÑOS Y JÓVENES

Dra. María Cristina Bolaños, Directora
Instituto de Terapia Ocupacional

PRÁCTICA INNOVADORA BASADA EN
JUSTICIA OCUPACIONAL EN PERSONAS
CON DISCAPACIDAD COGNITIVA
Lic. en TO. Laura Marchan

RECESO

CONFERENCIA MAGISTRAL

PRÁCTICAS INNOVADORAS

11:20 - 11:50 REDES DE APOYO PARA EL CUIDADO DE LA
SALUD DE LA PERSONA MAYOR DESDE LA
METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN
ACCIÓN PARTICIPACIÓN
Mtro. en TO. Gabriel Martínez

11:50 - 12:00 RECESO



h t t p s : / / i t o - e d u . o r g . m x / v i i - s i m p o s i o

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

14:30 - 16:00

13:30 - 14:30

EQUILIBRIO OCUPACIONAL Y SALUD
MENTAL EN ADULTOS MEXICANOS
DURANTE LA PANDEMIA

EXPERIENCIAS DE ENSEÑANZA -
APRENDIZAJE EN LA CERTIFICACIÓN
PEDIÁTRICA
Pasante de la Maestría en TO. Sarita Martínez

Mtra. Anahis Portilla, Coordinadora de Licenciatura
Instituto de Terapia Ocupacional

VISIBILIZANDO LA CONTRIBUCIÓN ÚNICA
DE TERAPIA OCUPACIONAL
Participación de Instituciones de Educación Superior que
imparten la Licenciatura y Maestría en Terapia Ocupacional

RECESO PARA COMER

CONSTRUCCIÓN DEL CONOCIMIENTO

13:00 - 13:30 PARTICIPACIÓN OCUPACIONAL EN NIÑOS
PREESCOLARES DURANTE LA PANDEMIA
Mtra. en TO. Gabriela Michaca

PANEL

16:00 - 16:10 CLAUSURA

P R O G R A M A

https://ito-edu.org.mx/vii-simposio

